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Dra. Fabiola Villac Adde,
pneumologista pediatrica do Instituto
da Crianca do Hospital das Clinicas
A médica do HC esteve em outubro iiltimo na 19° Conferéncia Norte

Americana de Fibrose Cistica, realizada na cidade de Baltimore, e conia
um pouco das novidades cientificas discutidas no evento
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Foram apresentados
estudos gque
apontem para
novoes ratamentos?

Sim, e as perspecti-
VES SA0 mute boas. Po-
rem, a mainria deles
ainda estd em [ase ini
cial e levara tempao ale
a conclusan

O que hi de mais
adiantado ¢ gue
deveri estar
disponivel em
breve?

Estio fazendn testes
com o antibiotico Asz-
freanan p prioduz
[ ma forma inalatiria
Ele ¢ muite bom no
combate a pseudomo-
nis e existe atualmen
te apenas para aplica-
can endovenasa (nw
peta), A Amicacing,
que lambem 2 nm ve-
Ilho conhecido nosso
no tratamento da 11
hrose crstica, esta sen-
do estudada numa no
vl versdoe, chamada

PESQUISAS IMPORTANTES Dra. Fabiola estd otimista
em relagao as novas descobertas apresentadas
nos Estados Unidos

Shit Amicacina. Nela,
as moleculas do medi-
camento san envoltas
em uma gordura, o

gue melhoraria a ab
sorcao, além de Lazer
com que as inalagioes
do antibiotico ficas

sem mals espacadas
Os dors estudos ¢stan
bem adiantados,

Falou-se sobre
algum medicamento
que exista no
mercado e gue
tenha se mostrado
eficiente?

O Vitamax lem sido
visto como uma boa al-
lernativa para suprir
as deficiencias vilam-
nicas, apesar de fazer-
mas habitualmente o
uso do Adeks, Uma en-
#zima chamada Pancre
carb parcce mais of
CHE P pACientes com
muita acides indestinal,
reconhecidos por esta-
rem sempre tomando
as doses maximas de
Ultrase. Ela contém bi-
carbonate gque, assim
como a Ramtidinag, me
lhora o PH (greou de acr-
dezd do intesting,

E para o fuluro
mais remoto? Do

gue tem se falado?
Ha testes em anda
mente com a N-acetil-
cisteina, composio
presente na formula
do Fluimucil, medica-
mento usado para floi-
diflicar o muco do pul
mao, A MN-acetileister-
na esta sendo aplica-
da em dose bem altas
e sugere um eleite de
diminuicao da infla
magao pulmoenar. Um
putro estudo lambeém
tem apresentado bons
resultados prelimina-
res @ @ interessante
poraue age direta
mente na celula, 5ao
sithstancias inalatoe-
rias que atuam nos ca
nais de cloro e sodio,
modulando-os melhor,
1a gque as complica
coes pulmonares nos
pacientes de fibrose
cistica s¢ dao como
consequencia o
rransporte errado des
ses elementos por es-
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Mande suas duvidas para nos
Se voce gostaria de esclarecer alguma questao em relacac a fibrose

cistica, envie um e-mail para duvidas@apam-fc.org.br. Teremos o
maior prazer em consultar um especialista e encaminhar a resposta
para sua caixa postal. Dé sugesttes para o nosso jornal tambem!

MEDICAMENTOS GRATUITOS

No site da APAM - www.apam-fc.org.br -,
ancontra a lista de todos 08 ren amesidos
no estado de Sao0 Paulo, Ao notar a falta de algum
deles no posto, comunigue-nos







